
 

 

Prices in euros €, taxes and service included 
 

N’hésitez pas à nous faire part de vos questions concernant les ingrédients spécifiques contenus dans nos plats. 
Merci d’informer notre équipe de service pour toute intolérance ou allergie à prendre en considération lors de la préparation de votre commande 

We welcome enquiries from customers who wish to know whether any dishes contain particular ingredients. 
Please inform your order-taker of any special dietary requirements that we should be made aware of when preparing your menu request 

 

 

 

 
Dans la mythologie grecque, Les Muses étaient considérées comme les gardiennes des Arts, 

Souvent source d’inspiration pour les artistes, nous vous souhaitons une excellente découverte… 

  
FFRRAAIICCHHEEUURR  DD’’EESSPPRRIITT  

 
AAtteelliieerr  ddee  ccrruuddiittééss  sseelloonn  vvoottrree  iimmaaggiinnaattiioonn  ––  2299    
CCrreeaattee  yyoouurr  oowwnn  ssaallaadd  
  

CCrreevveetttteess  mmaarriinnééeess  mmaanngguuee  eett  ccoorriiaannddrree,,  ppaannnnaa  ccoottttaa  aauu  llaaiitt  ddee  ccooccoo  --  2277  
MMaarriinnaatteedd  pprraawwnn  wwiitthh  mmaannggoo  aanndd  ffrreesshh  ccoorriiaannddeerr,,  ccooccoonnuutt  mmiillkk  ppaannnnaa  ccoottttaa  
  

CCaarrppaacccciioo  ddee  bbœœuuff  aauuxx  aarrttiicchhaauuttss  ccrruuss,,  ppeessttoo  ddee  bbaassiilliicc  eett  ccooppeeaauuxx  ddee  vviieeuuxx  PPaarrmmeessaann  --  3322  
BBeeeeff  ccaarrppaacccciioo  wwiitthh  ffrreesshh  aarrttiicchhookkeess,,  bbaassiill  ppeessttoo  aanndd  PPaarrmmeessaann  cchheeeessee  sshhaavviinnggss  
  

MMoossaaïïqquuee  ddee  ttoommaatteess  oouubblliiééeess,,  bbuurraattttaa  ccrréémmeeuussee  dduu  PPiiéémmoonntt  aauu  bbaassiilliicc  ffrraaiiss  ((VV))  ––  2277  
MMoossaaiicc  ooff  ccoouunnttrryyssiiddee  ttoommaattooeess,,  PPiieeddmmoonntt’’ss  ccrreeaammyy  bbuurraattttaa  cchheeeessee  aanndd  ffrreesshh  bbaassiill  ((VV))  
  

AAssssiieettttee  EEssppaaggnnoollee  ddee  jjaammbboonn  JJaabbuuggoo,,    MMaanncchheeggoo  eett  mmeelloonn  ((PP))  --  3300  
SSppaanniisshh  ppllaatttteerr  wwiitthh  JJaabbuuggoo  hhaamm,,  MMaanncchheeggoo  cchheeeessee  aanndd  mmeelloonn  ((PP))  
  

AAvvooccaatt  eenn  ccooppeeaauuxx,,  ssaallaaddee  ssuuccrriinnee,,  ppaammpplleemmoouussssee  rroossee  eett  ppooiivvrree  rroouuggee,,  vviinnaaiiggrreettttee  oolliivvee  mmaannddaarriinnee  ((VV))  --  2244  
AAvvooccaaddoo  sshhaavviinnggss  wwiitthh  ssuuccrriinnee  ssaallaadd,,  ppiinnkk  ggrraappeeffrruuiitt  sseeggmmeennttss  aanndd  rreedd  ppeeppppeerrccoorrnn,,    
oolliivvee  ooiill  aanndd  ttaannggeerriinnee  ddrreessssiinngg  ((VV))  

  
CCÔÔTTEE  PPLLAANNCCHHAA  

  
CCaallaammaarrss  mmiinnuuttee,,  ssaauuccee  vviieerrggee,,  ttoommaattee  cceerriissee,,  bbaassiilliicc,,  oolliivveess  nnooiirreess  eett  ccââpprreess  ––  3366  
SSeeaarreedd  ccaallaammaarrii  wwiitthh  vviirrggiinn  ssaauuccee,,  cchheerrrryy  ttoommaattoo,,  bbaassiill,,  bbllaacckk  oolliivveess  aanndd  ccaappeerrss    
  

DDooss  ddee  lloouupp  ddee  mmeerr,,  vviinnaaiiggrreettttee  ttiièèddee,,  ssoojjaa,,  ggiinnggeemmbbrree  eett  ccoorriiaannddrree  ffrraaiiss  --  3388      
SSeeaa--bbaassss  ffiilllleett  sseerrvveedd  wwiitthh  ssooyyaa  ssaauuccee,,  ggiinnggeerr  aanndd  ffrreesshh  ccoorriiaannddeerr  ddrreessssiinngg  
  

CCrreevveettttee  ssaauuvvaaggee  ggééaannttee  ‘‘225500ggrr’’  eenn  ppaappiilllloonn,,  ccrrooûûttee  ddee  ppeerrssiillllaaddee  àà  ll’’aanniiss  eett  ppaarrmmeessaann  --  4433      
WWiilldd  ggiiaanntt  sshhrriimmpp  ‘‘225500ggrr’’  bbuutttteerrffllyy  ssttyyllee,,  ppaarrsslleeyy  ccrruusstt,,  aanniissee  aanndd  ppaarrmmeessaann  cchheeeessee  
  

TTaagglliiaattaa  ddee  bbœœuuff  dduu  PPiiéémmoonntt,,  bbeeuurrrree  ‘‘ccaafféé  ddee  PPaarriiss’’  ––  4455  
PPiieeddmmoonntt’’ss  bbeeeeff  ttaagglliiaattaa  wwiitthh  ‘‘CCaafféé  ddee  PPaarriiss’’  bbuutttteerr  ssaauuccee  
  

MMeeddaaiilllloonn  ddee  VVeeaauu  tteerriiyyaakkii  llaaqquuéé  aauu  ssoojjaa  eett  ssaakkéé  ––  4411  
VVeeaall  mmeeddaalllliioonn  ggllaazzeedd  wwiitthh  tteerriiyyaakkii  ssaauuccee  
  

SSooccccaa  aauuxx  lléégguummeess  ggrriillllééss,,  vviinnaaiiggrreettttee  aauuxx  aarroommaatteess  ((VV))  --  3300  
CChhiicckkppeeaass  ppaannccaakkee  ‘‘SSooccccaa’’  ttooppppeedd  wwiitthh  ggrriilllleedd  vveeggeettaabblleess  ((VV))  
 

EENN  GGAARRNNIITTUURREE  
MMiixx  ddee  lléégguummeess  ssnnaakkééss  eett  ccrrooqquuaannttss,,  RRiizz  bbaassmmaattii,,  PPoommmmeess  ffrriitteess  

Mix of crunchy vegetables, Basmati rice, French fries 
 
 
 

La plus belle Muse du monde ne peut suffire  
à nourrir son homme [Alfred de Vigny] 



 

 

Prices in euros €, taxes and service included 
 

N’hésitez pas à nous faire part de vos questions concernant les ingrédients spécifiques contenus dans nos plats. 
Merci d’informer notre équipe de service pour toute intolérance ou allergie à prendre en considération lors de la préparation de votre commande 

We welcome enquiries from customers who wish to know whether any dishes contain particular ingredients. 
Please inform your order-taker of any special dietary requirements that we should be made aware of when preparing your menu request 

 

 

  
CCÔÔTTEE  BBRROOCCHHEE  

  
CCooqquueelleett  rrôôttii  cciittrroonn  rroommaarriinn  --  3344        
CCoocckkeerreell  rrooaasstteedd  wwiitthh  lleemmoonn  aanndd  ffrreesshh  rroosseemmaarryy  
  

SSoouurriiss  dd’’AAggnneeaauu  ttaannddoooorrii,,    rraaïïttaa  ppoommmmee,,  aannaannaass  eett  mmeenntthhee  ffrraaîîcchhee  ––  3366  
MMaarriinnaatteedd  llaammbb  sshhaannkk  ttaannddoooorrii,,  rraaïïttaa  wwiitthh  aappppllee,,  ppiinneeaappppllee  aanndd  ffrreesshh  mmiinntt  
  

EENN  GGAARRNNIITTUURREE  
LLéégguummeess  ddee  llaa  RRiivviieerraa,,  PPoommmmeess  ddee  tteerrrree  rrôôttiieess  àà  llaa  llèècchhee  ffrriittee  

Riviera vegetables and roasted potatoes 

  
IINNSSPPIIRRAATTIIOONN  SSUURR  LLEE  PPOOUUCCEE  

  
SSoouuppee  dduu  jjoouurr  ssuuiivvaanntt  llee  mmaarrcchhéé – 1199  
DDaaiillyy  ssoouupp  ffoolllloowwiinngg  tthhee  mmaarrkkeett  
  

CClluubb  ssaannddwwiicchh  bbaaccoonn  eett  ppoouulleett  rrôôttii  àà  llaa  bbrroocchhee  ((PP))  --  3300    
TTrriippllee  ddeecckkeerr  cclluubb  ssaannddwwiicchh  wwiitthh  rrooaasstteedd  cchhiicckkeenn  aanndd  bbaaccoonn  ((PP))  
  

PPiizzzzaa  LLaarrvvoottttoo  --  2255          
TToommaattee,,  ffrroommaaggee,,  jjaammbboonn  ddee  PPaarrmmee,,  cchhaammppiiggnnoonnss,,  oolliivveess  eett  rriiqquueettttee  ((PP))    
TToommaattoo,,  cchheeeessee,,  PPaarrmmaa  hhaamm,,  mmuusshhrroooomm,,  oolliivveess  aanndd  aarruugguullaa  ssaallaadd  ((PP))  
  

MMuusseebbuurrggeerr  ((PP))  --  3355      
BBœœuuff  ggrriilllléé  220000ggrr,,  bbaaccoonn,,  ssaauuccee  TThhoouussaanndd  IIssllaanndd,,  mmaarrmmeellaaddee  dd’’ooiiggnnoonnss,,  vviieeuuxx  CCoommttéé  ddaannss  uunn  ppaaiinn  mmuullttiiccéérrééaalleess    
220000ggrr  ggrriilllleedd  bbeeeeff,,  bbaaccoonn,,  TThhoouussaanndd  IIssllaanndd  ssaauuccee,,  oonniioonn  mmaarrmmaallaaddee,,  CCoommttéé  cchheeeessee  aanndd  mmuullttii  cceerreeaallss  bbrreeaadd  bbuunn  
  

AAiilleerroonnss  ddee  vvoollaaiillllee  mmaarriinnééss  aauuxx  ééppiicceess,,  ssaauuccee  tthhaaïï  aauu  ppiimmeenntt  --  2277  
SSppiiccyy  mmaarriinnaatteedd  cchhiicckkeenn  wwiinnggss  sseerrvveedd  wwiitthh  TThhaaii  sswweeeett  cchhiillii  ssaauuccee  
  

SSppaagghheettttii  oouu  PPeennnnee      11//11  --  2288    11//22  --  1188    
BBoollooggnnaaiissee,,  ppiissttoouu  ((NN//VV)),,  nnaappoolliittaaiinnee  ((VV))  oouu  àà  llaa  ccrrèèmmee  ddee  cchhaammppiiggnnoonnss  ((VV))  
BBoollooggnnaaiissee,,  ppeessttoo  ((NN//VV)),,  ttoommaattooeess  ((VV))  oorr  mmuusshhrroooomm  ccrreeaammyy  ssaauuccee  ((VV))  

  
DDOOUUCCEEUURRSS  DD’’UUNNEE  MMUUSSEE  

  
AAtteelliieerr  ddee  ffrruuiittss  ddee  nnooss  rrééggiioonnss      11  ppiièèccee  ––  1122    33  ppiièècceess  ––  2244    CCoorrbbeeiillllee  ––  4477  
RRiivviieerraa’’ss  ffrreesshh  ffrruuiittss  aassssoorrttmmeenntt    
  

CCoouuppee  ggllaaccééee  PPaavvlloovvaa  aauuxx  ffrruuiittss  ddee  ssaaiissoonn    --  1155  
PPaavvlloovvaa  aanndd  sseeaassoonnaall  ffrruuiittss  ssuunnddaaee  
  

««  EEccllaaiirr  ssaannttéé  »»  dduu  jjoouurr  ((ssaannss  gglluutteenn,,  ssaannss  llaaccttoossee  eett  ssaannss  ssuuccrree))  ––  1133  
««  HHeeaalltthhyy  ÉÉccllaaiirr  »»  ooff  tthhee  ddaayy  ((llooww  gglluutteenn,,  llaaccttoossee  ffrreeee  aanndd  ssuuggaarr  ffrreeee))  
  

LLee  ddeesssseerrtt  dduu  jjoouurr  --  1133        
    

DDeesssseerrtt  ooff  tthhee  ddaayy  
  
  
((PP))  ::  CCoonnttiieenntt  dduu  ppoorrcc  //  CCoonnttaaiinn  ppoorrkk  
((VV))  ::  PPllaatt  vveeggeettaarriiaann  //  VVeeggeettaarriiaann  mmeeaall 


